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«У кожного свої причини змінити себе.  

Почати ніколи не пізно» 

В. Леві 

Що робити з власною непевністю і страхом 

спілкування? Як поводитись в конфліктній 

ситуації? Як вирішити проблему батьків і дітей?... 

Відповіді на ці та безліч інших запитань ви 

дізнаєтесь, відвідавши тренінг-клас «Злагода».  

У дружній та приязній атмосфері, за участі 

досвідчених психологів із Центру у справах сім’ї та 

жінок, ви зможете: цікаво провести час, дізнатися 

багато необхідної інформації, вирішити деякі свої 

психологічні проблеми. 

Сподіваємось, що тренінг-класи стануть в 

нагоді учням середнього та старшого шкільного 

віку.   Якщо  готові діяти, не марнуючи часу - 

завітайте до «Злагоди»!  

Ми чекаємо вас кожен  третій четвер 

місяця. 

 

 

 

 

 

Адреса: 

м. Київ, вул. Курчатова, 9/21, 

тел.: 518-73-63,  

е-mail: bibliot.im.gagarina@ukr.net 
веб-сторінка Деснянської ЦБС: 

http://desnabib.kiev.ua 
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 Лютий 

«Як примирити «хочу» 

         і «треба» 

 

 

 

 

              Березень 

                           «Гармонія із собою» 
 

 

                 Квітень 

 

«Як попередити стрес» 
 

 

 

                                                    Травень 
                         

«Проблеми батьків 

                        і дітей» 
 

Червень 

 

«Я – дитина! Я – людина!» 
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                    Червень   
 

«Закон у нашому житті»                                               

 

 

 

 

                                                        Вересень 
 

«Домашнє насильство,  

як захистити себе» 
                        

 Жовтень 

«Самореалізація 

 особистості» 

 

 

 

                                                 

                          Листопад 

«Хай живе неоднаковість, 

 слава відмінностям!»                                                                     
 

 

 

 

               

         Грудень 

«Я і мої Права » 


