
Студія психологічної 

підтримки «Релакс»  
 

у рамках Всеукраїнської програми 

ментального здоров’я «Ти Як?» 
 

 тренінги з психологами; 
 

 методики емоційної розрядки  

та психологічної підтримки; 
 

 розвиток культури піклування  

про здоров'я; 
 

 психологічні хвилинки  

з використанням ігор; 
 

 заняття йоги. 
 

для різних категорій користувачів 
 

1-ша, 3-тя п’ятниця місяця: 16.30 
 

 

 

  

 

 

Контактна інформація: 

м. Київ, 02166,  

вул. Ореста Левицького, 9/21 

(044) 518-73-63 

імейл: bibliot__2@ukr.net 

вебсторінка Деснянської ЦБС: 

http://desnabib.kiev.ua 

https://www.facebook.com/bibliotekanal

isovomy/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Графік роботи: 

Понеділок - П`ятниця: 10.00 – 18.00 

Субота: 11.00 – 18.00 

Неділя: вихідний 

 
 

 

У програмах можливі зміни. 
 

Заходи відбуваються з дотриманням 

вимог воєнного стану 
 

 

Централізована бібліотечна система  

Деснянського району міста Києва 
Бібліотека № 2 для дітей 

 

 

 

 

«Читай. Дій. Твори» 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Творчі об’єднання бібліотеки 
 

 

 

 

 

               Київ, 2026 

 
 

mailto:bibliot__2@ukr.net
http://desnabib.kiev.ua/


Шукаєте простір для саморозвитку 

 та нових знайомств?  

 

Бібліотека пропонує   

змістовне дозвілля для кожного! 

  

Ми поєднали любов до слова  

з творчістю та підтримкою,  

щоб ви могли навчатися,  

відпочивати й творити  

в колі однодумців.  

 

 
 

 

Приєднуйтеся до нашої спільноти 

активних і талановитих! 
 

 

 

 

Лабораторія 

читацького смаку  

«КолоКнижки»   
 

 

 розвиток інтересу до читання, 

уяви, фантазії, самостійності 

суджень при сприйнятті твору; 
 

 відродження традицій 

сімейного читання; 
 

 просування читання, 

популяризація кращих 

зразків сучасної літератури. 
 

для різних категорій користувачів 

 
2-й, 3-й вівторок місяця: 10.30 

 

Розмовний клуб  

«ПроМОВА» 
 

 стимулювання вивчення 

української мови, допомога  

у її використанні; 
 

 збагачення словникового запасу 

та вдосконалення культури 

мовлення; 
 

 вироблення вмінь висловлювати 

свої думки; 
 

 комунікація учасників 

українською мовою; 
 

 зона спілкування та творчої 

взаємодії.  
 

для різних категорій користувачів 
 

1-ша, 3-тя середа місяця: 16.00 

 


