
30.01.2024

    Бібліотека ім. С. Олійника спільно з Власенко Інною Анатоліївною,
кандидатом психологічних наук, викладачем університету ім. Б.
Грінченка провели тренінг «Ефективна комунікація 1+1=3» для молоді.
 
 
   
 

  

Учасники тренінгу отримали корисну інформацію, необхідні
вміння та практичний досвід для реалізації продуктивної
комунікації. Під час заняття молодь мала змогу на практиці
дослідити, як змінюється інформація при переході від
спікера до спікера та виявити ключові компоненти для
ефективної комунікації. Професійність психолога
дозволила присутнім відкрито виразити думки, ввімкнути
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критичне мислення, навчитися ставити під сумнів
припущення та бути розбірливими щодо інформації.          

  

Ефективна комунікація – навичка, яка стане в
нагоді впродовж всього життя у навчанні, роботі
та особистому житті.  
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